
 

PAROISSE CATHOLIQUE SAINT BENOIT D’AUBENAS 

Ailhon, Aubenas, Fons, Gourdon, Lachapelle sous Aubenas, Lentillères, Pont d’Aubenas, St Didier 

sous Aubenas, St Etienne de Boulogne, St Etienne de Fontbellon,  

St Julien du Serre, St Michel de Boulogne, St Privat, St Sernin, Ucel, Vesseaux 
 

 

« … SAINT BENOIT… » 
Feuille paroissiale No 50 du 16 au 30 mars 2025 

 

« L’espérance ne déçoit pas. » Rm5,5 

 

Le combat a commencé depuis presque deux semaines ! Comme des gladiateurs dans le 

Colisée, chacun se bat avec les armes qu’il a choisi. Et c’est en plein combat que les petits 

gladiateurs se rendent comptent que les jeux du cirque sont truqués. Ils sont faits pour le 

spectacle et pour préserver les combattants spectaculaires : les plus forts. Ils n’ont aucune 

chance de survie.  

Il en est de même pour le carême, c’est une véritable 

arène, le combat spirituel a commencé avec ses résolutions, 

ses efforts, ses temps de prière… Et c’est maintenant qu’il 

y a une prise de conscience : la faiblesse humaine. 

L’adversaire est de loin le plus fort ! Il y a toujours une 

bonne excuse pour éviter de tenir sa résolution, il n’y a 

jamais assez de temps pour faire son devoir d’état, honorer 

sa vie familiale, son temps repos et son temps de prière.  

Alors que le carême vient tout juste de commencer, combien de raison y-a-t-il pour se 

décourager ? Combien de compromis ont été faits par rapport aux résolutions choisies ?  

Malgré toutes ces apparences trompeuses, je vous annonce que ces difficultés sont les 

premières grâces du carême ! Loué soit Dieu ! Cela fait prendre conscience combien l’homme 

est faible, combien la volonté est défaillante, combien nous sommes attachés à certaines choses 

futiles et addictives, combien nous n’arrivons pas à reconnaître Dieu dans notre vie, nous 

pensions être libres mais nous sommes esclaves de plein de choses. Béni soit Dieu car il nous 

fait prendre conscience que nous ne pouvons rien sans sa grâce, que l’homme n’est pas Dieu, 

qu’il est une créature, nous dépendons de Lui. Il est notre liberté. 

En ce début de combat, alors que s'expérimentent les premières difficultés. L’Évangile de 

la Transfiguration de ce deuxième dimanche de carême, vient justement nous dire d’une part : 

combien Dieu est grand, combien Dieu est le Tout Puissant, Il peut tout ! Oui, bonne nouvelle : 

Dieu est Dieu ! C’est tout l’objectif de ce carême de comprendre et d’expérimenter un peu plus 

qui est Dieu et combien Il est présent dans nos vies. Et d’autre part, combien Dieu veut nous 

rendre participant de sa nature, Il veut par son Fils nous impliquer dans son œuvre de Salut : 

« Celui-ci est mon Fils, celui que j’ai choisi : écoutez-le ! » Lc9,35 

C’est pourquoi, avec Saint Paul il est temps de relever la tête devant ses faiblesses car 

Dieu peut tout transfigurer ! 

« Ma grâce te suffit, car ma puissance donne toute sa mesure dans la faiblesse." C’est donc 

très volontiers que je mettrai plutôt ma fierté dans mes faiblesses, afin que la puissance du Christ 

fasse en moi sa demeure. C’est pourquoi j’accepte de grand cœur pour le Christ les faiblesses, les 

insultes, les contraintes, les persécutions et les situations angoissantes. Car c’est lorsque je suis 

faible, que je suis fort. » 2Co12,7-10 

Comme les gladiateurs qui se rendent compte qu’ils sont trop faibles pour vaincre 

l’ennemi, voici la stratégie pour renverser le combat : 

 Se serrer les coudes, à plusieurs on est plus fort car : « Un chrétien seul est un chrétien 

en danger ! » 
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 Et demander l’aide au Seigneur : plonger dans ses bras, expérimenter son amour malgré 

les faiblesses et les manquements. Lâcher prise en Lui remettant les armes pour que ce 

soit Lui qui combatte à notre place. Il est Tout Puissant !  

Nous sommes déjà assurés de la victoire déjà maintenant ! Avec Saint Claude la 

Colombière disons ensemble :  

« Pour moi, Seigneur, toute ma confiance, c’est ma confiance même ; cette confiance ne 

trompa jamais personne. Je suis donc assuré que je serai éternellement heureux, parce que 

j’espère fermement de l’être, et que c’est de Vous, ô mon Dieu, que je l’espère. » (extrait de l’Acte 

de confiance). 

Pierre Rivier, diacre 

 
 

24 HEURES POUR LE 

SEIGNEUR 
 

Le 24 heures pour le Seigneur est 

une initiative lancée par le pape François 

en 2014, dans le but de promouvoir un 

temps de prière et de réconciliation dans 

les paroisses du monde entier. Cet 

événement, qui se déroule généralement 

chaque année pendant le Carême, invite 

les chrétiens à consacrer 24 heures à la 

prière, à la méditation, à la confession et 

à la rencontre avec Dieu. L'idée est de 

répondre à l'appel de Jésus à être proche 

des âmes, en offrant un moment de paix 

et de réconciliation dans un monde 

souvent agité. 

Les paroisses qui participent 

ouvrent leurs portes pendant 24 heures, 

souvent avec une exposition du Saint-

Sacrement, des célébrations liturgiques, 

des moments de prière personnelle et des 

confessions disponibles tout au long de 

la période. Cette initiative met l'accent 

sur la miséricorde de Dieu et la 

possibilité de se réconcilier avec Lui, en 

particulier pendant la période de Carême. 

Cette année, 24 heures pour le 

Seigneur auront lieu dans notre 

paroisse les 28 et 29 mars 2025. Je vous 

invite chaleureusement à participer à ce 

temps particulier de prière, de réflexion 

et de réconciliation. Ce sera une occasion 

merveilleuse d'ouvrir nos cœurs à 

l'amour et à la miséricorde de Dieu, 

surtout pendant le Carême. Nous vous 

attendons pour vivre ensemble ce 

moment de proximité avec le Seigneur. 
 

p. Wojciech SAMUEL, votre curé  

8h00 : Laudes
8h30: Messe
9h15 à 9h45 : temps convivial
autour d’un café , thé ...
9h30 à 12h00 : Temps pour les
enfants , demande de pardon 
9h45-11h30 : Temps pour les
adultes - Vivre la prière du
Notre -Père autrement
12h00 à 13h30 : Repas partagé
au Carrefour St Régis 9 rue
Pargoire Aubenas
13h45  : Prière avec l’équipe du
Rosaire 
15h00 : Chemin de croix,
chemin d’Espérance 
16h00 à 17h30 : Intervention
P. Emmanuel Gilbert -
Comment garder l’espérance
dans la souffrance en lien avec
l’encyclique de Benoit XVI
Spes salvi ?
17h30 : Procession jusqu’à la
Chapelle ND des Oliviers
18h00 : Messe ND des Oliviers

” TU ES MON ESPÉRANCE”
(ps71,5)

28 ET 29 MARS 2025 

ST LAURENT - AUBENAS

Découvrez le programme sur
www.stbenoitaubenas.fr

24h00 pour  l e
Seigneur

Vendredi 28
à l’église St Laurent  

19h00 : Vêpres

19h30 : Conférence  sur

l’Espérance 

20h30 : Célébration de la

Parole, chant de louange

21h/ 22h30 : Veillée

miséricorde

22h30 : Complies

23h00 et toute la nuit :

Adoration à l’Oratoire 

St Jean - maison paroissiale 

25 rue René Grimaud.

Les confessions individuelles

sont le vendredi de 19h30 à

22h30 à l’église St Laurent et le

samedi de 9h15 à 11h00 pour

les adultes; de 11h00 à 12h00

pour les jeunes uniquement

Samedi 29
à l’église St Laurent
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Pèlerinage Jubilaire à ROME 
 

Dans le cadre du Jubilé 

2025 et de l’Année SAINTE, le 

service des pèlerinages du 

diocèse de VIVIERS, a organisé 

un pèlerinage du 2 au 8 Mars 

2025 à ROME. 

J’ai été très heureuse de 

pouvoir participer à ce pèlerinage, de retrouver des 

pèlerins amis et de faire la connaissance d’autres 

pèlerins venus de toute l’Ardèche. Nous étions 

nombreux, 77 adultes dont nos animateurs : 

Monseigneur Hervé GIRAUD, Père Frédéric 

SEILLER, Rémy de BESSA-MARTINS, 

Jacqueline LE DIGUER’HER. Il y avait également un autre car avec de jeunes pèlerins 

ardéchois de notre diocèse. Nous les avons rencontrés à certaines célébrations ou visites et ce 

fut très agréable de pouvoir échanger et partager avec eux.  

Le programme exceptionnel qui était prévu a été 

respecté et nous avons pu marcher d’un bon pas heureux 

vers de nombreuses découvertes, visites de Basiliques, 

Églises, Musées, places et monuments, célèbres et 

magnifiques. Partager des moments très forts comme le 

passage des Portes Saintes, les messes quotidiennes, la 

célébration de la mémoire de notre baptême au baptistère 

du Latran ; Apprécier les repas animés et conviviaux… 

Nous avons vécu des instants extraordinaires et je 

peux dire que ce pèlerinage m’a beaucoup apporté 

spirituellement, bien sûr, avec beaucoup d’émotions, mais 

aussi sur le plan cultuel et culturel. Il faut souligner que 

nos guides étaient plus que remarquables et je les remercie 

très sincèrement. 

La devise du Jubilé étant de marcher ensemble : 

« Pèlerins de l’Espérance », nous avons été comblés pour débuter le Carême par ce 

cheminement recueilli et fraternel. 

MERCI A TOUS, Nicole 
 

 

CHEMIN DE CROIX 

Nous vous invitons à vivre le Chemin 

de Croix autrement en ce temps de Carême. 

Méditations avec des œuvres d'art, avec de la 

musique, contemplation de la scène biblique 

évangélique... 

 

Oratoire de St. Jean dans la maison 

paroissiale : les vendredis 21 mars, 4 

avril, 11 avril à 19h00. 
 

 

THE CHOOSEN 
Épisode 6 : Compassion indescriptible  

 

Après avoir assisté à la guérison d'un 

lépreux sur la route de Capharnaüm, une 

femme pousse son ami paralytique à travers la 

foule pour rencontrer Jésus. La foule qui se 

rassemble attire l'attention des pharisiens 

comme des Romains. 

Mardi le 18 mars à 20h00, dans la salle 

paroissiale Saint Laurent (maison 

paroissiale, 25 rue Rene ́ Grimaud 
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HORAIRE MESSES DOMINICALES 
 

Samedi 

15 mars 

2ème dim de Carême 

18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche 

16 mars 

 

9h00 St Sernin 

10h30 St Laurent –Aubenas –Messe de la 

Joie 

10h30 St Julien du Serre 

Samedi 

22 mars 
3ème  dim de Carême 

18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche 

23 mars 

 

9h00 St Didier s/s Aubenas 

10h30 St Laurent –Aubenas- 1er scrutin 

pour les adultes catéchumènes 

10h30 Vesseaux 

Samedi 

29 mars 
4ème  dim de Carême 

18h00 

ND des Oliviers– 

2e scrutin pour 

les adultes 

catéchumènes 

Dimanche 

30 mars 

 

9h00 Fons 

10h30 St Laurent –Aubenas  

10h30 Pont d’Aubenas 

 

 

 

 

MAISON PAROISSIALE, 25 rue René Grimaud 07200 Aubenas 

Permanences : Accueil/Secrétariat   04 75 35 22 45 

Matin du lundi au vendredi : 9h30 à 11h30 

Après-midi lundi et mercredi : 14h30 à 17h00 

Samedi : 10h00 à 11h30 

Notaires paroissiaux : jeudi 14h30 à 16h00 

Courriel : paroisse.aubenas@ardeche.catholique.fr 

Site internet : www.stbenoitaubenas.fr 

Facebook : saint.benoit.aubenas 

Père Wojciech SAMUEL, curé,  

06.36.19.11.32 ; wojciechsamuel@gmail.com 

LES MESSES EN SEMAINE 

Tous les lundis, mardis, jeudis, 

vendredis et samedis : 

8h30 à St Laurent Aubenas 

Tous les mercredis : 

11h00 à St Régis ; 

19h30 à la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon 

Tous les 1ers mardis du mois : 

18h00 à St Sernin (pour les défunts) 

CHAPELET 

Tous les 1ers mardis du mois : 

17h20 à St Sernin (pour les défunts) 

Tous les mercredis : 

19h00 à la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon 

Tous les vendredis : 15h00 à l’église St Laurent – 

Aubenas 

CONFESSION ET ADORATION 
Tous les samedis de 9h15 à 11h15 

à l’église St Laurent d’Aubenas 

OFFICE DES LAUDES 

Tous les mardis à 7h00 à l’oratoire St Jean 

(maison paroissiale) suivi du petit-déjeuner 
PARTAGE D’ÉVANGILE 

Mardi 08 avril à l’église de Vesseaux 14h30 
 

Père Joseph DEMBELE, vicaire,  

07.75.85.31.25 ; abbejosephdembele@gmail.com 

Père Nicolas CHARRAS, vicaire,  

06.70.95.42.19 ; perenicolas07@gmail.com 

Père Michel EXTRA,  

laisser message à l’accueil : 04.75.35.22.45 

Jean-Marc MARTIN, diacre, 06.82.05.60.65 

François MONTAGNE, diacre,  

laisser message à l’accueil : 04.75.35.22.45 

Pierre RIVIER, diacre,  

07.52.07.17.57 ; privier3@gmail.com 

Odile LEFEBVRE, A.L.P.P.  

06.04.19.72.46 ; od.lefebvre@orange.fr 

Chantal HILAIRE, Aumônerie Hôpital et Léon 

Rouveyrol, 06.33.86.24.00 

Francine LEFEBVRE, comptabilité, 06.16.56.37.23 

Sylvette GUILHOT, notaire, 06 88 68 04 65 

Agnès LACOSTE, notaire, 06 85 10 38 52 
 


